
DISFUNCIONES DEL
SUELO PÉLVICO

EN HOMBRES, MUJERES Y NIÑOS

Descubre:
Cómo PREVENIRLAS

Cómo TRATARLAS
Desde la fisioterapia del suelo pélvico 

Práctica de conciencia y
propiocepción del suelo
pélvico, integrándolo con
la respiración.

9 de mayo
10:30h-12:00h

Precio: 30€

c/ de Los Arroyos 2, 

centro de yoga, Segovia @fisio_mab

María Angulo Bravo,
fisioterapeuta especializada

en uroginecología,
obstetricia y pilates


